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Tuna fabodstig

Vandringsstig, geologi och GPS-vandring

En stig med historiska anor som ocksa passerar genom Mjélladalens intressanta och dramatiska na-
tur. Stigen gar fran Tuna by till fabodarna éster om Mjéllan, men delar ar idag pa vissa stréackor ersatt
av skogsbilvdg. Du kan vélja flera olika turer efter leden beroende pa om du vill ga langt eller kort. En
mycket popléar strécka ar att ga mellan broarna, dvs fran Petter Norbergsbron till Jallviksbron. Efter sti-
gen finns en kallkélla, fangsgropar och en geocache.

Aspfjadermossa som kan
hittas efter stigen.

Foto: Lena Liljemark

Faktaruta Mjdlldadalens geologi

I samband med den senaste istidens slut-
skede for ca 10 000 ar sedan rann av tva skal
mycket mer vatten genom Mjallans dalgang.

Det ena var att nuvarande Faxalven tidigare
hade sitt lopp som isdlv genom det som nu
ar Mjallans dalgang. Det andra var att vat-
tenforingen da var vésentligt mycket storre
an Faxdlven idag genom allt vatten fran den
smaltande inlandsisen. Detta kan forklara de
till synes oproportionerligt méiktiga sedimen-
tavlagringar som fyller dalgangen.

Den gamla isélven forde med sig mangder
med 16st material, block och finare frak-
tioner. Detta kom att fylla havsviken i hela
sin bredd som sediment i lager pa lager.
Allteftersom landhdjningen fortskred kom
vattendraget Mjéllan att skéra sig ner i sina
egna sedimentavlagringar.

De branta dlvbrinkar som da uppstod
bendmns nipor. Nér ett rinnande vatten-

drag flyter fram i en bred dalgang med svag
lutning fér vattendraget ett slingrande lopp.
Man séger att det meandrar. Meanderslingor-
na ar aldrig konstanta,utan éndrar sig standigt
genom det strommande vattnet. Med vissa
ars mellanrum blir meanderslingorna sa tvéra
att de tar en ’genvdg” och ratar tillfélligt ut
vattendraget. Det uppstar pa sé vis en ’dod”
aslinga, en sé kallad korvsj6. Lokalt anvénds
bendmningen ”Surd”. De 16sa sedimenten ar
mycket erosionsbenéigna. Aven med mycket
sma bifléden ner mot huvudvattendraget
uppstar djupa raviner. Ibland kan tva backar
ner mot an ligga relativt tétt. Ett plant parti
uppstar da mot &n omgivet av tva backravi-
ner. Det bildas ett “krang”. Pa vissa stillen
blir bara en ytterst smal remsa kvar av detta
krang med mycket branta sidor. Da brukar
man tala om “’getrygg”.

(Faktamaterialet kommer fran Mjélladalens geologi,
av Lennart Vessberg.)

Natur

Mjilladalens sidregna geologi och dven
det faktum att Mjéllan ar ett oreglerat
vattendrag har bada bidragit till att det
ar en vacker och bevarandevérd natur i
omrédet. Har hittar du manga arter av
bade vixter och djur som ér séllsynta.

Efter strandkanterna av Mjéllan kan

du hitta den ovanliga skalbaggen
Strandsandjidgaren. Hér vixer méngder
av ovanliga lavar och svampar som

t ex. Aspfjidermossa som du hittar ef-
ter stigen. Det &r en av sex forekomster
1 hela ldnet.

Vissa faglar gynnas av de branta nipor-
na och backsvalorna gréver sig gérna in
upp till en meter i de mjuka jordlagren.
Mjaillédalen har ocksa ett mycket bra

fiske. Gl6m bara inte att kopa fiskekort.

Vandringsbeskrivning

Fréan norr. Fran Parkeringen gér du 6ver
vagen och ner pa Petter Norbergsbron.
Efter bron svinger du vénster pa stigen.

1. Har ser du flytlera som blivit resultat
av ett ras vid skogsbilvigen hogre upp.

2. Fangstgrop till vénster.

3. Hér ser du en korvsjo till vinster om
stigen, nedanfor slénten.

4. Har kan du pa hosten se den séllsynta
koralltaggsvamp som véxer pa en asplaga.

5. Via en avstickare pa 50 m till hoger
kommer du fram till en trdd med den
séllsynta Aspfjadermossan.

6. Stor fangstgrop pa hoger sida.

7. Efter fAngstgropen kan vilja en alter-
nativ vig forbi en kallkilla.

8. Forslag pa fikaplats innan man
kommer ut pa skogsvigen. Folj sedan
skogsvégen ner mot bron. Det finns
en alternativ stig (gron), men den &r i
daligt skick och rekommenderas inte.
9. Jallviksbron med alternativ parke-

Tunbodarma
Petter Norbergs bro

Meanderbage

Backsvalkoloni

Illustration Lennart Vessberg, ur Mjilladalens geologi
ring lédngre upp efter végen.

10. Gammal ségplats efter Bybacken
250 meter fore stigen startpunkt mot
Tuna hallet.

Historia

Fran Tunahallet pa stigen passerar du
i borjan en gammal ségplats. Langre
fram passerar du ocksé tva fangst-
gropar. Fangsgroparna var viktiga i
jordbrukssamhéllets ekonomi dd man
forutom kott aven fick hudar som
kunde siljas.

Faktaruta Fabodstig

Fébodstigen var en viktig forbindelseled
med byn. Har gick fabodpigorna eller nagon
fran garden regelbundet med smor ost och
mese och hir sprang man ocksd fram och
tillbaka under sléttern. Ofta gjorde man sig
illa om fGtterna.

(Materialet fran Ljustorps Hembygdsforening.)

GPS i naturturism: Ljustorp Sockenférening, Ljustorps Hembygdsforening, Naturskyddsféreningen i Timra och Vuxenskolan i Sundsvall
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GPS vandring

Se vandringsbeskrivning for beskrivning av punkterna
Stigen ar gulmarkerad med farg och plastband.

Latitud Longityd
Parkering 1 N62 41.117 E17 29.974
WP 1 POI N62 41.151 E17 24.460
WP 2 POI N62 41.089 E17 24.433
WP 3 POI N62 40.813 E17 24.346
WP 4 POI N62 40.616 E17 24.214
WP 5 POI N62 40.095 E17 23.938
WP 6 POI N62 40.021 E17 23.908
WP 7 POI N62 39.953 E17 23.696
WP 8 N62 39.817 E17 23.617
WP 9 POI N62 39.140 E17 23.646
Parkering 2 N62 39.243 E17 23.782
WP 10 POI N62 39.619 E17 23.111
Parkering 3 N62 39.624 E17 22.887

WP = waypoint = koordinatpositioner
POI = Point of interest = Nagot intressant
GPS koordinater angivna i WGS 84, lat/long

For mer information om geocaching se:
www.upplevljustorp.se och for att registrera dig:
www.geocaching.com




